/ Si on regardait le corps &\

la loupe...

..on pourrait voir qu'il est
constitué de cellules.

Tous les étres vivants sont
constitués de cellules, nous,

les animaux, les végétaux...
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/Dans chaque piece ou cellule, il y a une \ /

grande bibliothégue. Dans cette
bibliothéque, il y a des /ivres : ce sont

les chromosomes.
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Il arrive parfois qu'il y ait une erreur
dans la recette, comme s'il manquait du
sucre dans un gateau.. Pour les génes,

¢a empéche le corps de bien fonctionner.

On ne sait pas encore corriger cette

erreur, mais on peut faire en sorte que le
corps fonctionne le mieux possible. /

L'infirmiere va mettre un élastique
autour du bras (le garrot) qui va le
serrer un peu, c'est juste pour qu'elle
puisse mieux voir la veine. Grdace a une
aiguille tres fine, le sang sera recueilli
dans un tube qui sera envoyé au

laboratoire. 1%
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Et hop, c'est fini |

C'est un peu comme si le corps était une
grande maison avec plusieurs pieces :

Chaque piece est comme une cellule :
Ces cellules sont collées les unes aux

\aufr'es comme un puzzle géant.

Dans chaque livre, il y a des
recettes que nous appelons des génes.
Ce sont des recettes pour faire
fonctionner le corps. Nous avons regu
la moitié de nos genes par notre mere
et I'autre moitié par notre pere.

\ ﬁ‘esf pourquoi on peut proposer de faib

une prise de sang pour voir s'il y a une
erreur, ou s'il manque quelque chose
dans la recette.

La prise de sang

\ ﬁés que le Docteur aura regu Iex
il

Enfin presque... 2
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résultats, proposera un nouveau
rendez-vous pour expliquer en détails
tout cela.

Il sera la pour répondre a toutes les
questions. :
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Madame, Mademoiselle, Monsieur,

Ce document a pour but de vous expliquer le déroulement des
consultations de génétique. Il représente un support que vous pourrez
utiliser pour mieux comprendre cette premiere consultation.

Vous allez étre regu par 'un des médecins de 1’équipe de
génétique, pour vous-meéme ou votre enfant. En fonction du motif de
la consultation, le médecin pourra étre accompagné d’un autre
membre de 1’équipe (infirmiere, conseiller en génétique,
psychologue), que vous pourrez parallélement demander a rencontrer
individuellement si vous en ressentez le besoin. Le Centre Hospitalier
de Lille étant un hopital universitaire, le médecin peut étre
accompagné d’un interne ou d’un étudiant en médecine.

La consultation de génétique a une durée moyenne de 45
minutes.

Lors de cette premicere consultation, votre « arbre
généalogique » sera réalisé en reprenant les antécédents familiaux,
dans le but d’orienter le diagnostic. Dans cette optique, il est
important de ramener tous les documents médicaux en votre
possession (lettre(s), résultats d’examen(s), radiographies, carnet
de santé), ceux de votre enfant, les votres et/ou ceux de vos
apparentés. Ils vous seront rendus lors de la consultation.

Un examen clinique sera éventuellement ensuite réalisé. Il est
possible que nous vous demandions 1’autorisation de prendre des
photos, pouvant étre utiles pour aider au diagnostic. Elles resteront
confidentielles dans le dossier médical.

Un bilan sanguin pourra vous étre propos¢ le jour méme ou a
distance. Pour les enfants, un patch ou une créme EMLA peut étre
appliquée afin d’anesthésier la peau.

Dans les suites de cette consultation, un courrier reprenant les
¢léments de la consultation sera adressé a vous-méme ainsi qu’a vos
différents médecins.

L’équipe de Génétique Clinique.

NB: vous trouverez au verso une bande dessinée explicative du
déroulement de la consultation de génétique.





