Hydratation et administration des médicaments

CH ar la sonde

LILLE

L’apport en eau

Selon avis médical, un apport en eau devra étre administré par la sonde. Dans
ce cas, vous avez deux possibilités :

- Alaseringue:
Le plus rapide ! Remplissez des seringues d’eau a température
ambiante et injectez-les doucement dans la sonde. Il est
conseillé de répartir les seringues sur la journée pour atteindre
I'apport recommandeé.

- A l'aide d’'une poche d’hydratation : (se référer a la notice de TS e
la pompe)
e Remplissez la poche avec de I'eau en vous aidant de la graduation puis
connectez-y la tubulure.

e Connecter la tubulure a la pompe puis programmer le débit et le volume a
administrer

e Reéalisez la purge.
e Connectez la tubulure & la sonde puis appuyer sur Start.
(Possibilité d’utiliser des tubulures gravité c’est-a-dire sans utilisation de la pompe)

Les médicaments

Si vous devez effectuer le passage des médicaments par la sonde :
e Utilisez de préférence les formes solubles ou effervescentes, sinon, veiller
a écraser les médicaments le plus finement possible a I'aide d’un broyeur.
Référez-vous a votre médecin traitant ou a votre pharmacien avant
d’écraser un médicament.

Certains médicaments perdent leurs propriétés quand ils sont écrasés.

¢ Ne pas les mélanger aux produits de nutrition entérale

e Adaptez la seringue directement dans I'embout de la
sonde, puis veillez a bien rincer a I'eau claire aprés
chaque passage.

A\
A La sonde doit toujours étre rincée avant et apres utilisation
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