
Pour éviter diarrhées, nausées ou autre signes digestif, il est conseillé 
de suivre ces quelques conseils avant de débuter la nutrition : 

Les positions à tenir pendant la nutrition 

 Debout

 Assis

 En position semi-inclinée en cas de nutrition nocturne dès
que l’âge de l’enfant le permet (possibilité de mettre une
cale ou de rouler une serviette sous le matelas)

Se laver et se sécher les mains avant chaque 

manipulation ou utiliser une solution 

hydroalcoolique  

 Bien nettoyer la surface de travail et veiller à ne pas mettre le matériel
en contact avec des surfaces sales.

Stockage des produits 

 Les stocker dans un endroit sec et propre, à l’abri de la lumière et à

température ambiante (maximum 25 °C).

 Ne pas les entreposer à proximité d’une source de chaleur
(exemple : radiateur) ou au réfrigérateur.

 Ne pas les entreposer dans les vérandas ou cabanes de
jardin sujettes aux variations de température.

Vérifier l’intégrité de la poche, l’absence de fuites et 

l’aspect du produit nutritif  

 Vérifier l’homogénéité du produit : absence de caillé, de floculations …

 Vérifier la date de péremption et si elle est dépassée, ne pas utiliser le
produit.

 Vérifier l’intégrité des emballages des dispositifs (tubulures, sondes), ne
pas les utiliser si le conditionnement est altéré, humide ou déchiré.

Conseils importants 

En cas de défaut constaté ou de doute, ne pas utiliser la poche et 
contacter l’UNAD au 03.20.44.56.15. 
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